ELEKTRONINES PATYCIOS: ATMINTINE TEVAMS

Elektroninés patycios — tai patycios, vykstancios internete ar kitokioje
virtualioje erdvéje, kuomet vaikas Zeminamas, skaudinamas
elektroniniais laiskais, Zinutémis, pokalbiy svetainése, socialiniuose
tinkluose, taip pat naudojant mobiliuosius telefonus.

Neretai elektronines patycias bona sunkiau pastebéti nei
tiesiogines, vaikams nuo jy sunkiau pabégti, nes elektroninés
patycios gali pasiekti ir i$ pirmo Zvilgsnio binant saugiai namie.

Vaikai internete gali zeminti tiesiogiai - naudodamiesi savo
paskyromis, taciau tai gali daryti ir anonimiskai ar sukurstydami
kitus vaikus.

KOKIE ZENKLAI GALI NURODYTI APIE PATIRIAMAS EL. PATYCIAS?

- Vaikas, pasinaudojes kompiuteriu arba iSmaniuoju telefonu, nuo jo
atsitraukia nuliddes, prislegtas.

- Vaikas tampa itin nervingas, kai iauna navja zinute ar salia jusy
naudojasi socialinémis medijomis/kompiuteriu.

- Nenori ir nesidalina su jumis jokia informacija, susijusia su veikla
internete ar savo turimomis paskyromis.

- Jums prisiartinus staiga nutraukia veikla kompiuteriu ar iSmaniuoju
telefonu ir nuo jo atsitraukia.



KA DARYTI JTARUS AR SUZINOJUS, KAD VAIKAS YRA ELEKTRONINIY

PATYCIY DALYVIS?

- Svarbiausia - reaguokite ramiai ir nepulkite riboti vaiko naudojimosi
internetu. Patycios neisnyksta isjungus interneta ar istrynus zaidima,
kuriame jos vyksta.

- Kalbékités su vaiku apie jo patirtis elektroninéje erdvéje - tam pades
atviri klausimai ir nuosirdus domeéjimasis.

- I$siaiskinkite, kur vyksta patycios - ar tai yra viena ar kelios platformos,
kur susiduriama su tokiu elgesiu.

- Paprasykite vaiko parodyti susirasinéjimus, komentarus ar kitas
patyciy apraiskas. [rodymus apie visus patyciy atvejus issaugokite -
padarykite ekrano nuotraukas (print screen).

- I$saugojus jrodymus, ZeidZianti informacija gali bGti pasalinama i$

elektroninés erdves, jei neketinama kreiptis j policija.

- Padeékite vaikui blokuoti skriaudéjg ir praneskite apie netinkama elgesj
svetainés administratoriui.

- Jei besity€iojantis asmuo su vaiku susiduria mokykloje, uzklasinéje
veikloje - tokj elgesj vertety aptarti su klasés auklétoju ar veiklos
kuratoriumi - ar elgesys pastebimas ir bendraujant gyvai.
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